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«Организация образовательного процесса 

в соответствии с требованиями ФГОС»,      

      2017 

«Моделирование и организация современного 

урока (занятия) в рамках реализации ФГОС как 

необходимое условие повышения 

профессиональной компетентности педагога и 

эффективной организации образовательного 

процесса», 2018 

«Оказание первой помощи 

пострадавшему в образовательной 

организации», 2018 

«Развитие цифровых компетенций с 

использованием ресурсов и сервисов 

цифровой экономики», 2020 

Курсы 

повышения 

квалификации 
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Курсы  

повышения  

квалификации 



                   Тема самообразования  

«Развитие мелкой моторики рук у детей 

младшего дошкольного возраста» 
 

Срок Формы  работы Стадия 

Работа воспитателя Работа с детьми Работа с родителями 

Сентябрь - Изучить литературу по данной 

теме (Т. Ю. Бардышева 

«Пляшут мои ручки» М. 2005 г) 

  

- Заучивание пальчиковой игры 

«Замок». 

- Обучение детей игре 

«Шнуровка». 

- Конструирование из счѐтных 

палочек «Заборчик» 

Анкетирование 

на тему 

«Развитие 

мелкой 

моторики у 

малышей». 

(Приложение 1) 

Вып

олне

но 

Октябрь Изучить литературу по данной 

теме (Бардышева Т. Ю. 

Здравствуй, пальчик) 

  

- Заучивание пальчиковой игры 

«Засолка капусты». 

- Пальчиковая игра «Переложи 

игрушки». 

- Изображение пальцами 

различных фигур: «Флажок», 

«Очки», «Бинокль», «Стол» 

- Подготовить 

для родителей 

консультацию 

«Что такое 

мелкая 

моторика?» 

(Приложение 2) 

Вып

олне

но 

Ноябрь - Составить картотеку 

пальчиковых игр по темам. 

  

- Лепка из пластилина (баранок, 

печенье) 

- Учить детей одевать и 

раздевать кукол. 

- Заучивание пальчиковой игры 

«Этот пальчик в лес пошѐл», 

повторить пальчиковую игру 

«Засолка капусты». 

- Конструирование из мелкого 

строителя «Домик»  

- Подготовить 

памятку для 

родителей: 

«Развитие 

мелкой 

моторики рук 

ребенка в 

домашних 

условиях». 

(Приложение 3) 

Вып

олне

но 

Декабрь Работа с интернет – ресурсами 

для изучения передового опыта 

педагогов по изучению данной 

темы. 

- Заучивание пальчиковой игры 

«Снежок», повторение «Засолка 

капусты», «Замок». 

- Учить детей выкладывать 

простые узоры из ниток, 

веревочек. 

- Конструирование из палочек 

«Флажок», «Елочка». 

- Настольная игра «Мозаика» 

(мелкая и крупная). 

- Игры с кубиками. 

Подготовить 

консультацию 

для родителей 

«Развитие 

мелкой 

моторики, как 

средство 

формирование 

речи детей 

младшего 

дошкольного 

возраста».  

(Приложение 4) 

Вып

олне

но 

Январь Обустроить 

уголок по 

развитию 

мелкой 

моторики. 

- Заучивание пальчиковой игры «Дружат 

в нашей группе девочки и мальчики», 

повторение «Снежок». 

- Научить детей пользоваться ножницами 

(резать по прямой линии – снежные 

дорожки).  

- Приобщение 

родителей к 

изготовлению 

настольных игр. 

(Приложение 5) 

Выпо

лнено 

Феврал

ь 

Пополнение 

библиотеки 

группы 

тематической 

литературой. 

- Закрепление пальчиковых игр 

««Снежок», «Дружат в нашей группе 

девочки и мальчики». 

- Учить детей сматывать нитки в клубок 

«Озорной котенок». 

- Конструирование из палочек «Окно»  

- Разработать 

памятку для 

родителей 

«Развитие мелкой 

моторики рук у 

младших 

дошкольников». 

(Приложение 6)  

Выпо

лнено 

Март - Изучить 

литературу по 

данной теме 

(Пименова Е. П. 

Пальчиковые 

игры. – Ростов-

на-Дону: 

Феникс, 2007) 

  

-Заучивание пальчиковой игры «Семья». 

- Учить детей скатывать шарики из 

кусочка салфетки, для комбинированных 

работ по ИЗО. 

- Пальчиковые игры «Выгладим 

платочки для мамы и для дочки». 

- Изготовление подарков для мам к 

празднику 8 марта (Веточка мимозы из 

гороха и цветной бумаги (продолжение 

работы). 

- Выставка для 

родителей 

дидактических игр 

и пособий по 

развитию мелкой 

моторики рук детей 

младшего 

дошкольного 

возраста. 

(Приложение 4) 

Апрель Изучить 

литературу по 

теме: 

«Самомассаж 

грецким 

орехом» 

- Заучивание пальчиковой игры 

«Здравствуй пальчик, как живешь?», 

повторение «Замок», «Семья», «Засолка 

капусты». 

- Продолжать учить детей выкладывать 

узоры с помощью веревочки. 

- Конструировать из палочек «Ракета»   

- Подготовить для 

родителей 

пальчиковые 

гимнастики для 

заучивания с детьми 

дома.  

(Приложение 5) 

Май Самоанализ 

плана по 

самообразовани

ю. 

-Заучивание пальчиковой игры «Спал 

цветок и вдруг проснулся…». 

- Учить детей способу обрывания по 

нарисованным линиям (Полоски, 

треугольники, квадраты). 

- Настольные игры «Мозаика», «Пазл». 

- Лепка знакомых предметов. 

- Штриховка (цветов). 

- Подготовить для 

родителей буклет 

«Пальцы помогают 

говорить». 

(Приложение 7) 

  



Результаты педагогической деятельности  

Показатели уровня усвоения воспитанниками  

образовательной программы 

 
Уровни              2020-2021 учебный год   

                          Ранняя группа   

Кол-во 

детей на 

начало года 

Кол-во 

детей на 

конец года 

 

На 

конец 

года % 

  

Высокий        5 14   64 

Средний 7 8  36 

Низкий 10 0  0 
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Уровень усвоения воспитанниками 
 образовательной программы  



Результаты внеурочной деятельности 

                         Проекты: 

• Проект по развитию речи детей раннего 

возраста средствами фольклора 

«Пестушки-говорушки» 

 

• Творческий проект «Волшебная 

бумага» 

                     Программы: 

• Дополнительная образовательная 

программа «Речевичок» 

 

• Дополнительная образовательная  

программа художественно-эстетической 

направленности «Волшебный мир 

аппликации» 
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Результаты методической деятельности 

• Рабочая программа группы общеразвивающей  

Направленности раннего возраста от 1 года до 3 лет 

на 2020-2021 учебный год 

  

• Методические разработки для педагогов по 
оказанию первой доврачебной помощи 

• Картотека игр по речевому развитию 
• Картотека игр по математическому развитию 

• Картотека игр по физической культуре 

• Циклы занятий: по математике, речевому 
развитию, физической культуре и 
художественно-эстетическому развитию 

• Картотека пальчиковых игр 
• Картотека подвижных игр 
• Картотека игр на развитие сотрудничества 

http://komarchuk95.netfolio.ru/files/64ded174-dbf7-4f33-957e-baaf703a5e54.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/64ded174-dbf7-4f33-957e-baaf703a5e54.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/64ded174-dbf7-4f33-957e-baaf703a5e54.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/64ded174-dbf7-4f33-957e-baaf703a5e54.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/64ded174-dbf7-4f33-957e-baaf703a5e54.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/64ded174-dbf7-4f33-957e-baaf703a5e54.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/64ded174-dbf7-4f33-957e-baaf703a5e54.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/64ded174-dbf7-4f33-957e-baaf703a5e54.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/64ded174-dbf7-4f33-957e-baaf703a5e54.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/17fd21f3-e641-43d3-9803-814b9b81bf8f.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/17fd21f3-e641-43d3-9803-814b9b81bf8f.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/837477af-bf7a-464e-8bac-fd574b0cda1b.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/fa7751ac-5891-4181-95d6-0fcdb657d59f.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/523b3435-1d0e-4de5-94c8-ed4a323250da.doc
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/5d0d0fd6-30e6-4331-a888-e13975cac885.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/d4c071fa-e3b7-4148-a0e8-52542a7a77bc.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/d4c071fa-e3b7-4148-a0e8-52542a7a77bc.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/b16d8fac-a530-4768-a7fc-5f0d6ad4ab84.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/e5ad1dad-3241-4d8d-b4eb-9af641799647.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/e5ad1dad-3241-4d8d-b4eb-9af641799647.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/e5ad1dad-3241-4d8d-b4eb-9af641799647.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/973bd2df-440e-4bc3-8fcb-4da6703a4d3c.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/973bd2df-440e-4bc3-8fcb-4da6703a4d3c.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/973bd2df-440e-4bc3-8fcb-4da6703a4d3c.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/5f4eed01-9050-4f12-acae-a1a73897b1f8.pdf
http://komarchuk95.netfolio.ru/files/6eeca80c-ba9f-4b6d-a6bf-7102eaa79e58.pdf


Мои достижения 



Достижения воспитанников 



Участие в профессиональных конкурсах:  

                                               региональный уровень  



                  

всероссийский уровень  

международный уровень  



Обобщение и распространение передового опыта 

 
Для педагогов разработала и провела: 

• Мастер-класс «Современные техники 

работы с бумагой»  

• Консультацию «Методические 

рекомендации для педагогических 

работников по оказанию первой 

доврачебной помощи» 

Работа в профессиональных сообществах: 

• Методическое объединение «Цифровая 

среда»  

• Творческая группа по внедрению в 

оформлении образовательной среды ДОУ 

фирменного стиля г. Нижневартовска 

                       Публикации: 

• Статья «Игра как ведущий вид 

деятельности в дошкольном 

возрасте» 

• Дополнительная образовательная 

программа «Речевичок» 

• Технологическая карта занятия и 

презентация на тему «Органы 

чувств» 
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Оценка результативности и эффективности деятельности 



Спасибо 

за внимание! 


